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Sé: 183/HD-THPTUB Udbng Bi, ngay 27 thdng 08 ndm 2021

HUONG DAN PHONG, CHONG DICH BENH COVID-19
TAI TRUONG THPT UONG Bi

Thuc hién huong dan cua B y té tai cong van sé 914IBYT-MT ngay 26/2/2020,
Céng van so 4T6IMT-VP ngay 01-3-2020 cua Cuc Qudng Iy méi truwong Y té, cong van
696/BGDDT-GDTC ngay 04/3/2020 cua Bo Gido duc va Pao tao hudng dan nhiing viéc
can lam dé phong, chong dich bénh Covid-19 trong nha trieong, can cir vao cuon “Tdi
lieu hwéng ddn cong tic phong, chong dich bénh Covid-19” cia Ban Chi dao phong,
chong dich bénh Covid-19 tinh Qudng Ninh nam 2021, céng van so 2280 ngay 18/8/2021
hwéng dan té chizc cho hoc sinh twu trieong, khai gidng va trién khai thuc hién nhiém vu
nam hoc 2021-2022 thich iing Véi cdc tinh hudng phong, chong dich bénh Covid-19 trong
tinh hinh mai,

Trudng THPT Udng Bi huéng dan can bo, gido vién, nhan vién va hoc sinh va phu
huynh thuc hién nhiing viéc can lam dé phong, chong dich bénh Covid -19 trong nha
trudng, cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- bam bao an toan tuyét ddi cho céan bo, giao vién, nhan vién va hoc sinh khi tham
gia cac hoat dong tai truong;

- Hoc sinh va CBGV, nhan vién, phy huynh thuc hién tét nhitng viéc can lam hang
ngay dé phong, chong dich bénh Covid-19 tai truong hoc

2. Yéu cau

- Cac can b, gido vién, nhan vién, hoc sinh va phu huynh tiép tuc néu cao y thiic
phong, chong dich bénh, dong thoi tuyén truyen cho ngudi than dé phong, phat hién tri¢u
trirng cua bénh va dua dén co s¢ Y teé dé dieu tri kip thoi, khong hoang mang khong dé
dich bénh bung phat.

- Phat huy vai tro tu giac, tich cuc, chu dong cia méi CB, GV, HV va HS, phu
huynh néu cao canh giac nhung khong hoang mang trudc dich bénh

I1. NQI DUNG THUC HIEN
1. Trach nhiém cua cha me hoc sinh
- Khong duoc dén truong, néu ban than dang trong thoi gian cach ly tai nha hodc co
biéu hién sot, ho, kho tho.
~ -Yéu cau, nhac nhé hoc sinh deo khau trang khi dén truong, khi ra vé va nhirng thoi
diém can thiet.
- Yéu cau, nhiac nhé hoc sinh rira tay véi xa phong hoac dung dich sat khuan tay tai
cac thoi diém: Trude khi dén truong, sau khi ra vé.
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- Theo dbi sirc khoe hoc sinh ¢ nha; néu c6 sét, ho, kho thé thi chu dong cho nghi
hoc thong bao cho gido vién chu nhiém, ddng thoi dua dén co so y té dé duoc kham, tu
van, diéu tri.

~ - Thyc hién cai dat va bat Gng dung truy vét, tng dung khai bao y t& néu sir dung
thict bi di dong thong minh.

- C6 trach nhiém phdi hop véi nha truong thuc hién cac bién phap phong, chdng
dich Covid-19.

2. Trach nhiém cta hoc sinh

- Thyc hién quy dinh 5K “Khdu trang-Khi: khuan- Khong w tdp dong nguoi -
Khodng cach- Khai bao y te”

- Peo khéu trang khi dén truong, khi ra vé va nhirng thoi diém can thiét.

- Thuong xuyén rua tay voi xa phong hodc dung dich sat khuan tay, nhat 1a tai cac
thoi diem: Trudce khi dén treong, sau khi ra vé.

- Thuc hién gian cach phu hop theo huéng dan cia nha truong.

- Tu kiém tra sc khoe tai nha trudc khi t6i trrong. Néu co biéu hién sot, ho thi chu
dong nghi tai nha theo doi suc khoe va bao cao GVCN. Neu can thiét thi dén co so y te dé
kham, dugc tu van dicu tri. Khong den truong khi c6 bicu hién sot, ho, kho thd hoac ¢o
yéu to dich té lién quan dén dich bénh Covid-19.

- Chuan bi va mang d6 dung ca nhan khi dén truong hoc, khong dung chung do
dung cé nhan vai cac hoc sinh khéc.

- Thong béo véi cha me, GV néu c6 biéu hién sét, ho, kho thg dé duoc kham, tu
van, dicu tri.

- Thuc hién cai dit va bat tng dung truy vét, ang dung khai béo y té néu sir dung
thict bi di dong thong minh. Quét ma QR trudc khi ra vao truong

- Khéng khac, nhd; vat rac, khau trang bira bai; che miéng va miii khi ho, hit hoi.

- bi qga/gién/trc"y Vvé tir ving c6 dich hoic tiép xuc voi nguoi tr vung dich phai goi
dién ngay vé so di¢n thoai cong vu cua Tram y té xa phuong thudce dia ban cu tra dé khai
bdo va dugc tu van ho tro hoac goi dién dén dwong diy nong 1800.9214 cua Trung tam
Kiem soat bénh tat Quang Ninh.

- Trong truong hop cach ly phai nghiém tac chap hanh cac huéng din cach ly cua
Chinh quyén dja phuong va co quan Y té.

- Chui dong tham gia, phéi hop véi nha trudng thyc hién cac bién phap phong, chng
dich COVID-109.

3. Trach nhiém cua gido vién, nhin vién, ngwdi lao dong tai truong

- Khong duoc dén trudng néu dang trong thoi gian cach ly tai nha hodc c6 biéu hién
sot, ho, kho tho.

- Peo khéu trang khi di dén truong, khi ra vé va nhitng thoi diém can thiét.
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- Thuong xuyén rua tay vdi xa phong hodc dung dich sat khuan tay; ria tay trudc
khi dén truong va sau khi ra vé.

- Hang ngay, trudc khi vao mdi tiét hoc, gido vién diém danh va hoi hoc sinh xem c6
cam thay sot, ho, khé tha, mét moi khong). Néu co, gido vién dua ngay hoc sinh dén
phong y t€ dé kiém tra, theo doi va xtr tri kip thoi.

- Yéu cau, nhic nhé hoc sinh rira tay véi xa phong hodc dung dich sat khuén tay tai
cac thoi diém: Trude khi vao 16p hoc, trude va sau khi an, sau moi gio ra choi va nghi
gitra gio, trudc khi ra ve.

- Huéng dan hoc sinh thyc hién gidn cach phu hop trong cac hoat dong ngoai 16p
hoc (nhu xép hang, mit tinh, khai giang, ngoai khoa...).

- Thyc hién cai dat va bat Gng dung truy vét, tng dung khai bao y t& néu sir dung
thiet bi di dong thong minh. Quét ma QR trudc khi ra vao truong

- Tham gia cong tac khir khuan, vé sinh moi trudng va phong chong dich COVID-19
theo su phan cong cua nha truong.

- Giao vién chu nhiém
+ Phan cong doi ty quan do than nhiét, vé sinh, khir khuan bang hoa chat khir khuan

hogc chat tay rira thong thudng; Ban ghé, tay ndm cira, tay vin cau thang, tay vin lan can,
cac do vat, san nha, phong hoc,... toi thiéu 2 lan/ngay hoac khi can thiét.

+ Tap huan, tuyén truyén, pho bién cac bién phap phong, chéng dich COVID-19 cho
hoc sinh.

+ Kiém tra, giam sat cong tac phong, chéng dich COVID-19 tai 16p.

+ Hang ngay, giam sat, nhic nho viée ting cuong thong khi tai 16p hoc bang cach
M& Cira ra vao va cira 6, st dung quat. Néu sir dung diéu hoa trong 16p hoc, cudi budi
hoc phai m¢é ctra phong hoc tao su thong thoang.

4. Trach nhiém ciia khach dén thim va lam viéc

- Khong dugc dén truong néu dang trong thoi gian cach ly tai nha hodc c6 biéu hién
sot, ho, kho thd.

- Peo khau trang trong sudt qué trinh dén tham va lam viéc tai trudng.

- Rira tay véi xa phong hoac dung dich sat khuan tay trude khi dén truong va sau
khi ra vé.

- Thuc hién gian cach phu hop khi lam viéc hoac tham gia cac hoat dong tai truong.

- Thyc hién cai dit va bat ang dung truy vét, ang dung khai béo y té néu sir dung
thiet bi di dong thong minh. Quét ma QR trudce khi ra vao truong

- Khong khac, nho; vt rac, khau trang bira bai; che miéng va miii khi ho, hat hoi.

- Thuc hién céc bién phap phong, chbng dich COVID-19 va khai bao y té theo yéu
cau cua nha truong.

5. Trach nhiém cia nhén vién bao vé
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- Khong duoc dén truong néu dang trong thoi gian cach ly tai nha hoic co sbt, ho,
kho tho.
- Peo khéu trang khi di dén truong, khi ra vé va nhirng thoi diém can thiét.

- Thuong xuyén rira tay véi xa phong hodc dung dich sat khuan tay; ria tay trudc
khi dén truong va sau khi ra vé.

- Khong cho hoc sinh ra khoi treong trong gio hoc.

- Khéch khi dén 1am viéc, bao vé yéu cau khach phai thuc hién nhitng viéc sau:

+ Peo khau trang khi tiép xtc véi khach

+ Po than nhiét, khai bao y té bing quét ma QR (dién thoai)

+ Ghi lai tén, dia chi don vi cong tac/noi ¢, s6 dién thoai, ngay gid ra vao trudng ;
hudng dan khach dén dung phong can lam viéc, khong dugc di vao cac khu vuc khac
khong can thiét

- Khong cho hoc sinh ty do tap trung, tu tdp dong tai san truong

- Nhic nhé hoc sinh, gido vién, khach vao trudng phai deo khau trang, khong khac
nho, vut rac bura bai.

- Khi ¢ biéu hién sét, ho, kho thd thi phai dén phong y té ngay dé dugc kiém tra,
theo doi va xu 1y kip thoi

6. Trach nhiém ciia nhan vién y té

- Lién h¢ vdi tram y té phuong hodc co quan yNté' dia phuong theo quy dinh dé
dugc hudng dan, phoi hop xay dung ké hoach va ho tro trién khai cong tac phong,
chong dich tai nha truong.

- Tham muu cho Lanh dao nha truong kién toan BCD phong, chéng dich bénh
Covid-19 tai nha truong va phan cong rd chirc nang nhiém vu cia ting thanh vién.

- Tham muu xay dyng ké hoach va trién khai cong tac khtr khuén, vé sinh moi
truong trong truong hoc, dam bao co s¢ vat chat, trang thiét bi v€ sinh méi truong.

- Tham muu Lanh dao nha truong cho giao vién, nhan vién, hoc sinh va phu
huynh, nguoi lao dong, ky cam két thuc hién cac bién phap phong, chong dich bénh
Covid-19 tai truong nham dam bao thuc hién dam bao an toan thuc pham, strc khoe,
phong chong dich bénh.

- B tri phong y té tai truong véi ddy du trang thiét bi y té theo quy dinh tai
Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT va 01 phong cach ly d€ cach ly
hoc sinh, gido vién, can bd, nhan vién nha truong cé biéu hién sot, ho, kho tho

- Kiém tra, giam sat, nhéc nhé thuc hién vé sinh, khir khuan truong, 16p hang
ngay.

- Phéi hop vo1 gido vién dé theo ddi strc khoe hoc sinh, phe}t hién va xu 1y kip
thoi cac truong hop cd bi€u hién sot, ho, kho thd, mét mai va 1ap so theo dai.

- Theo doi, cham soc, xur 1y khi hoc sinh, giao vién, cdn bg, nhan vién nha truong
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co biéu hién sot, ho, kho thd tai truong va néu can thiét thong bao ngay cho tram y té
cap x3, co quan quan 1y va cha me hoc sinh. Nhan vién y té mac day du “phuong tién
bao ho ca nhan theo quy dinh va co trach nhiém cung cap khau trang y té, huéng dan
st dung khau trang ding cach cho doéi

- Kiém tra hang ngay va bao cao Lanh dao nha truong b sung kip thoi trang thiét
bi y té theo quy dinh tai phong y té nha truong.

- Tong hop bao cdo thuc hién cong tac phong, chéng dich bénh Covid-19 ctia nha
truong theo chi dao.

7. Trach nhiém cia lanh dao nhatrudng

- T6 chirc do than nhiét trude khi vao truong doi véi hoe sinh, gido vién, nguoi lao
dong tai truong, cha me hoc sinh vao truong, khach dén tham va lam viéc; thuc hién khai
bao y t& doi vai cac truong hop co bicu hién sot, ho, kho thé.

- Han ché nguoi ra vao truong; han ché tiép xuc gitra hoc sinh cac 16p véi nhau.

- Phéan cong thuc hién vé sinh, khir khuan bang hoa chét khir khuan hoic chat tay rira
thong thuong:

+ Ban ghé, tay ndm cua, tay vin cau thang, tay vin lan can, cac do vat, san nha,
phong hoc, phong chitc nang, khu v¢ sinh... toi thiéu 2 lan/ngay hoac khi can thiét.

+ Thiét bi gido duc sau mdi budi hoc hozc khi thay bi ban.

- B4 tri noi rira tay c¢6 du xa phong va nudc sach hoic dung dich sat khuan tay. Dung
dich sat khuan tay phai dat tai vi tri thuan tién cho nguai str dung.

- Bam bao du nudc udng hop vé sinh. Yéu cau, nhic nhe méi hoc sinh ding riéng
COC uong nudce.

- B4 tri ké ban, ghé cang tin; dam bao gidn cach phu hop khi vao ra, ngoi an tai cing
tin.

- B tri du thung dung rac va chét thai c6 nap day kin, dat ¢ vi tri thuan tién va thyc
hi¢n thu gom, xtr Iy hang ngay.

- Nghiém cdm khac, nhd, vit rac, khau trang bira bai.

- Tang cuong thong khi tai 16p hoc bang cach md Cira ra vao va cira o, sir dung

quat. Néu sir dung diéu hoa trong 16p hoc, cudi budi hoc phai mé cira phong hoc tao su
thong thoang.

- B tri phong cach ly, chuan bj khiu trang dé st dung ngay khi phat hién nguoi c6
biéu hién sét, ho, kho tha. Pong thoi thong bao kip thdi cho co quan y té va 4p dung céac
bién phap phong ngtra phu hop.

- Thyc hién khai bao y té dbi voi khach dén tham va 1am viéc.

- Tap huin, phd bién cac bién phap phong, chdng dich COVID-19 cho gido vién,
nguoi lao dong, hoc sinh.
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- T6 chire tuyén truyén, phd bién cac bién phap phong, chdng dich COVID-19 cho
hoc sinh, cha me hoc sinh va can bd tai truong.

- T6 chirc kiém tra, giam sat cong tac phong, chdng dich COVID-19 tai truong hoc.

Trén day 1a huéng dan phong, chdng dich bénh Covid-19 tai truong, dé nghi tat ca
can by, gido vién, nhan vién va hoc sinh nghiém tuc thuc hién. Trong qua trinh thuc hién
c6 su thay doi s€ kip thoi dieu chinh./.

Noi nhan’ KT. HIEU TRUONG
- S6 GDDT (b/c);
- Ban chi dao TP (b/c);
- Boan TN (th/h);
- CBGV,NV,GVCN va HS (th/h);
- Phu huynh (th/h);
- YTTH(th/h);
- B0 phéan Bao vé (th/h); 41 Thanh Tho
- Luu:VP. )
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TRUONG TRUNG HOC PHO THONG UONG BI

T6 15, khu 5B, Quang Trung, Udng Bi, Quang Ninh.

Email: c3uongbi.quangninh@moet.edu.vn | Phone : (+84) 2033.851.432
Website : www.ubhs.edu.vn
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